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ALTER NATIVES: Construint futurs possibles

• Gènere: Documental

• Durada: 115 min.

• Format d'enregistrament: FulHD, 4K

• Idioma: Castellà, Català, Anglès

• Subtítols disponibles: Castellà, Anglès

• Any: 2023

• País: Espanya

• Formats d'exhibició: MP4, MOV

• Direcció, guió i producció: Agustí Corominas i Juan del Río

• Productora: Una producció de Xarxa de Transició, amb la col·laboració d'Espai 
Ambiental, Revista “Sobirania Alimentària, Biodiversitat i Cultures”, La Tercera Pell i 
Transition Network

• Cambres: Agustí Corominas, Eli Prandi, Sergi Masó

• Imatges de dron: Carlos Gil, Pere Prat

• Edició d'imatge, muntatge i mescla de so: Llorenç Torrades

• Grafisme: Mario Chaparro Rubio

• Traducció i subtítols: Doe McAndrew, Josep Corominas

• Veu en off: Pilar Sampietro

• Música: AM Sound, Dan Phillipson, Ester, Evert Zeevalkink, Risian, Veace D



Sinopsi

Alternatives: Construint futurs possibles és un documental sobre iniciatives de transició i 

regeneració ecosocial; un projecte col·lectiu per visibilitzar experiències transformadores de la 

nostra geografia i inspirar altres futurs possibles.

Alternatives, del llatí Alter (un altre) i Nativus (nascut), fa referència a la recerca de noves 

realitats, nous orígens. Aquest és el punt de partida d'aquest projecte documental: mostrar 

iniciatives innovadores de transició socioecològica, experiències diverses que plantegen 

respostes a la crisi sistèmica que patim al món: energètica, econòmica, ecològica, social, 

cultural i epistèmica.

El llargmetratge tracta de respondre, amb un enfocament propositiu i de possibilitat, qüestions 

com: Com es pot afrontar la situació mediambiental actual i adaptar-nos a una realitat 

canviant? Quines alternatives, individuals i col·lectives ja estan posant-se en marxa en 

diferents llocs per transicionar cap a comunitats resilients i models de vida més sostenibles? 

Quines noves històries i experiències poden marcar el futur dels nostres barris, pobles i 

ciutats? o Com podem fer els primers passos per crear una economia que promogui la justícia 

social i l'harmonia amb el planeta i entre nosaltres mateixos?

Més informació
https://alternativasdocumental.info

https://alternativasdocumental.info/



